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1. Voldeed de cursus aan je verwachtingen? !'.'c\

2. Hoe was de inhoud van het programma? X

3. Hoe is de bruikbaarheid in je dagelijks leven? X

4. Hoe is de mate van tevredenheid over de
resultaten van de cursus?

Y

5. Hoe was de docent? X

6. Staat de docent modelvoor Mindfulness? X

7. Wat heb je het meest gewaardeerd tijdens de cursus?

8. ls er iets wat je niet gewaardeerd hebt ttjdens de cursus?
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9. Algemene opmerkingen.
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Wij danken je voor jou bijdrage
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